
INSEGNAMENTO DISCIPLINE SPORTIVE:

SCI

ORIENTEERING/TREKKING

ARRAMPICATA

TIRO CON L'ARCO

SCHERMA

NUOTO

CANOTTAGGIO

VELA

EQUITAZIONE

INSEGNAMENTO PRATICO:
ATLETICA LEGGERA
PALLAVOLO
PALLACANESTRO
CALCIO
GINNASTICA 

INSEGNAMENTO TEORICO:

ANATOMIA-FISIOLOGIA DEL CORPO UMANO

SVILUPPO PSICO MOTORIO

CAPACITA' MOTORIE DI BASE

CONOSCENZA SPECIFICA DEI DIVERSI SPORT

Modulo 
Verde

Settembre - 
Dicembre

Modulo 
bianco

Gennaio - 
Marzo

Modulo 
Azzurro

Aprile - 
Giugno

Vela

Scherma

Equitazione

Tiro con l'arco

Orienteering/Trekking

Arrampicata

Sci

Nuoto

Canottaggio

MATERIA I ANNO II ANNO

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 4 4
LINGUA E CULTURA STRANIERA 3 3
STORIA E GEOGRAFIA 3 3
MATEMATICA 5 4
FISICA 2 2
INFORMATICA 2 2
SCIENZE NATURALI 3 4
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 2 2
DISEGNO E STORIA 2 2
DISCIPLINE SPORTIVE (Docente + Istruttore federale) 3 3
RELIGIONE CATTOLICA 1 1
TOTALE ORE SETTIMANALI 30 30

PIANO DI STUDI



LICEO SCIENTIFICO 
CURVATURA SPORTIVA

Informazioni: Liceo Scientifico M. Curie
Via Antonio Gramsci, 64021 Giulianova (TE)
Tel: +39 085 8008915
Docente Referente: Gabriella Falconi (tel: 320 347 3542)
www.liceomariecuriegiulianova.gov.it

A partire dall'anno scolastico 2018/2019 il nostro Istituito ha  
inserito una curvatura sportiva all'interno del Liceo Scientifico 
opzione Scienze Applicate. Al regolare piano di studi del corso 
ordinario sono state aggiunte 3 ore settimanali dedicate alla pratica 
di 9 nuove discipline sportive che vengono svolte in collaborazione 
con le singole Federazioni. 

Alcune materie curricolari sono inoltre caratterizzate al fine di 
approfondire  le tematiche di educazione allo sport, alla salute e al 
corretto stile di vita. 

Le discipline sportive sono suddivise in moduli didattici da svolgere 
in sede in orario antimeridiano o presso le strutture esterne nelle 
prime ore pomeridiane. 

La fruizione della didattica e degli impianti esterni delle singole 
discipline sportive sar  a carico dell'Istituto, mentre il trasporto à
avverr  autonomamente. L'iscrizione al Liceo Scientifico a à
Curvatura Sportiva  aperta a tutti gli studenti del Primo anno del è
Liceo Scientifico opzione Scienze Applicate. 
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